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J'Al T,ESTE POUR VOUS LA NUIT
DES ETOILES AU BURON DU PA
DE MATHIEU.

Pour débuter cette tres belle soirée, nous rejoignons le groupe a 19h devant I'off
de tourisme de Saint-Urcize. Certains d’entre nous avaient déja retrouvé Florent
niveau de l'office de tourisme de Chaudes-Aigues a 18h30. Chacun est libre de chc

le lieu de rendez-vous en fonction de sa localisation ou de sa volonté ! D¢ 3p
la bonne humeur de Florent donne le ton pour la soirée a venir : convivia pli
tres agréable. Nous remontons directement dans les voitures pour accéd: u
du Pas de Mathieu, a quelques minutes de l'office de tourisme. Ici, nc nr

accueillis par Eric, notre guide passionné et passionnant.

Aprés de bréves présentations, Eric nous emméne dans la nature pour i
flore, la géologie et l'histoire locale de I'Aubrac cantalien. Au | m
dégustation de gentianes fraichement cueillies depuis la terre, obs: n
pierres volcaniques, point de vue époustouflant sur les massifs 1S,

traversée d'un pré en paturage occupé par les fameuses vaches Aubrac. N
retiendrons les anecdotes passionnantes de notre guide, notamment sur I'évolut
des pratiques agricoles (car oui les Aubrac n'ont pas toujours brillé dans

montagnes et ne sont que les remplacantes des moutons) ou encore la petite rive
entre le Laguiole et le Cantal ; ainsi que le trés beau coucher de soleil qui clot
parfaitement cette balade.
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Aux alentours de 21h, nous arrivons au buron pour partager un momel vi'
autour d’un petit apéritif en extérieur. Nous profitons de ce moment p
admirer la vue magique sur les monts et faire le tour de la propriété. Ce a

totalement rénové bénévolement et le travail réalisé aspire au respect : la pierre
belle, le logement est fonctionnel, et les couchages proposés offrent un plus |
négligeable. C'est I'neure de se restaurer, alors retour a l'intérieur du buron ou n
nous installons autour de grandes tables en bois. Au menu, spécialités cantalienn
aligot, saucisse, Cantal, et dessert, le tout accompagné de vin rouge. Ici encore
moment se veut convivial, chacun communique avec son voisin et l'atmosph
chaleureuse s'alimente.

Enfin, vient le moment que l'on attendait tous : I'observation du ciel étoilé.
spectacle est incroyable, au milieu de l'Aubrac toute pollution lumineuse
inexistante, si bien que les constellations apparaissent comme évidentes devant
yeux. Une sorte d'évidence que I'on doit bien slr en tres grande partie a Clat
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'observation de Saturne et de ses anneaux grace au télescope, ainsi que
surprenantes météorites et étoiles filantes que nous avons eu la chance de voir.

Bref, je vous conseille tres vivement cette visite conviviale et passionnante, qui v
offre un grand bol d'air frais, et (sans mauvais jeux de mots) nous met des éto
plein les yeux.
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